
平成28年度共通体育集中実技 

◆◆ 授業概要◆◆  
 

 日     程 ： 平成 28年 3 月 2 日(木)～ 5 日(日) 

 場    所 ： やまびこスケートの森（長野県岡谷市） 

 内   容 ： スケートの基礎的技術および理論を理解する。 

        （その他、カーリングやアイスホッケー等を行う場合もあります） 

 単   位 ： 1.0単位 

 定     員 ： 総計 40 名（必修および自由） 

 費    用 ： 40,000 円程度（滑走料、宿泊費、食事代、保険料を含む） 

           申し込み時に前納金10,000円を徴収します 

期間：定員になり次第、追加募集終了（先着順） 

追加募集人数：30名程度 

持参する物：前納金10000円 

以下のとおり追加募集を行ないます。受講を希望する学生は 

体育センター体育相談室に来てください。 

問い合わせ：体育センター2階   体育相談室（029-853-2874）まで 

追加募集のお知らせ 


