
屋内体力測定集合場所 
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屋内体力測定集合場所 

5/8 月曜 3限 
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屋内体力測定集合場所 

5/8 月曜 4限 

入口 

出口 

出口 

2階 実習室 
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集合 



屋内体力測定集合場所 

5/9 火曜 1限 

入口 

出口 

出口 

2階 実習室 
・フィットネス 
  トレーニング 

2階 会議室 

入口 

体
操
場 

ダ
ン
ス
場 

ジョグ＆ 
ウォーク 

野外運動 

剣道 
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ハンドボール 

階段で2階へ 

出入り口 
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水泳 
インライン 
スケート 

弓道 

フラッグ 
フットボー
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バスケット
ボール 

バドミントン 

ゴルフ 

トリム運動 
測定場所 

（南棟バスケットボール場） 

集合 



屋内体力測定集合場所 

5/9 火曜 2限 

入口 

出口 

出口 

2階 実習室 
・フィットネス 
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2階 会議室 
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体
操
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測定場所 

（南棟バスケットボール場） 

集合 



屋内体力測定集合場所 

5/9 火曜 3限 

入口 

出口 
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屋内体力測定集合場所 

5/10 水曜 3限 

入口 

出口 

出口 

2階 実習室 
・フィットネス 
  トレーニング 
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（南棟バスケットボール場） 

集合 



Physical Fitness Test (Indoor) 

May 10th Wed. 3rd 
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屋内体力測定集合場所 

5/11 木曜 1限 
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屋内体力測定集合場所 

5/11 木曜 2限 
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（南棟バスケットボール場） 

集合 



Trim Exercise 
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屋内体力測定集合場所 

5/11 木曜 3限 
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屋内体力測定集合場所 

5/12 金曜 3限 

入口 

出口 

出口 

2階 実習室 
・フィットネス 
  トレーニング 

2階 会議室 
・シューティング 
    スポーツ 

入口 

体
操
場 

ダ
ン
ス
場 

テニス ハンドボール 

バレーボール 

階段で2階へ 

出入り口 

トラック＆ 
フィールド 

剣道 

サッカー 

水泳 

ダンス 

ジョグ＆ウォーク 

バドミントン 

柔道 

ニュースポーツ 

トリム運動 
測定場所 

（南棟バスケットボール場） 

集合 


