
体育センター 2018.04 

システムのトップページ 

   https://www.sapec.tsukuba.ac.jp/fitness/login 
にアクセスすると、統一認証システムのログイン画面に転送されます。 

ここで統一認証システムの 

アカウント名（'s'+学籍番号の下７桁）と 

パスワードを入力して認証に成功すると、
システムのトップ画面が表示されます。 

① 



生年月と性別入力、利用同意を行います。 

ユーザー情報 

入力が終了したらクリック 

クリック 

② 



体力測定データ入力 

クリック 

入力が終了したらクリック 

次の画面に移る場合は必ずクリック（後で追加できます） 

【体格・体型】 【体力（１）】 

【データの登録】 ※すべて入力 

※測定したものを入力 ※測定したものを入力 

③ 



【体力（２）】 【アンケート】 

次の画面に移る場合は必ずクリック（後で追加できます） 

※測定したものを入力 ※すべて入力 

結果画面 

※修正する場合は 
修正ボタンをクリック 

④ 


