中央体育館トレーニング場の一般利用について

２０１９年度の中央体育館トレーニング場の一般利用につきまして、次のとおり実施します。

　〇利用可能場所：中央体育館第２トレーニング場
　〇利用可能日時 :
・月・水・金・・・１７：００～２１：００
                   ※月・水・金 が祝日となる日は、１３：００～１７：００
・土曜日 ・・・１３：００～１７：００
[bookmark: _GoBack]但し、大学行事等で利用できない日があります。その場合は、トレーニング場前に掲示します。　
　〇利 用 条 件 ：次の(1)～(3)に該当する者。
　　　　　　　(1)本学学生又は教職員。
(2)学生は学生教育研究災害傷害保険（学研災）加入者、教職員は賠償責任
　 保険等加入者。
(3)利用者講習会を受講した者。
                    ※利用者講習会の詳細は次の「利用者講習会」で確認してください。
○利用者講習会：
・利用者講習会は、利用可能日に、1日2回（17時及び19時、土・祝日においては13時及び15時）先着10名程度で、実施予定です。
・利用者講習会受講者は、開始時間前までに、中央体育館2階レーニング場入口にて受付をしてください。
・必ず利用者講習会を受講してから利用してください。受講者には利用
許可書を発行しますので、利用者講習会受講時に、利用許可書用顔写真
（縦3.0cm×横2.5cm 3ヶ月以内に撮影したもの）を持参してください。
・平成29年度以前の利用者講習会受講者についても、利用者講習を受講する必要があります。再度受講しないと利用できません。
・初回利用時に講習を受ければ、2019年度内の利用が可能です（2019年3月
試行時の講習も有効）。
〇持 参 す る 物：
・利用許可書（初回は除く）・屋内運動シューズ・タオル（マシンについた
汗を拭きとる）
※初回は、学生証又は職員証、学生教育研究災害障害保険（学研災）加入
証明書及び利用許可書用顔写真を、必ず持参してください。
※学生証又は職員証、学生教育研究災害障害保険（学研災）加入証明書を
　持参しないと利用者講習会を受講できません。
○そ　 の　 他： 利用に際しては、安全に十分配慮し、トレーニング場管理員及び教職
員の指示に従うこと。指示に従わない場合は、利用を許可しない場合が
あります。
平成31年3月28日
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