
スノースポーツ
オリエンテーション

R7共通体育 必修・選択（自由）
（集中実技）

R7 大学院共通科目 大学院体育

2026 1.15（木）18:15～@5C213
※受講希望者は必ず本オリエンテーションに参加すること

※時間厳守 遅れた場合は参加できません

▼授業概要
実習日程：2026.2.17（火）-2.21（土） 4泊5日
場所：新潟県岩原スキー場（現地集合・現地解散） 単位：1.0単位
内容：スキー，スノーボード （熟練した講師による指導が受けられます）  
受講料：49,500円（後日振込）

 （宿泊，食事，教材，リフト代，保険料込み。レンタル料は別途4,000円）
募集人数：80名（必修科目、自由科目、大学院生の内訳はオリエンテーションで提示します）

留意事項
感染症の拡大・雪の状況等により、実習が変更または中止となる可能性があります。
2026年3月卒業予定者の発展体育（必修単位）としての履修は認めますが、

中止の場合の代替措置、抽選等における優遇措置はありません。

問い合わせ先：体育センター2F体育相談室（高橋）  p.e-center@un.tsukuba.ac.jp



Snow Sports Orientation
2025 General Foundation Subject      Physical Education （Free Electives）

2025 Graduate General  Education  Course 

2026 1.15（Thu）18:15～@5C213
※ All applicants must attend this orientation. 

※ Punctuality Required: Participation is not allowed for late arrivals.

▼Overview of the course

・Schedule：2026.2.17～2.21 Four nights and five days

・Place：Niigata Iwappara Ski area

・Program：Skiing, Snowboarding    ・Credit：1.0

・Cost：49,500yen *1 for accommodation, meal, course materials, lift and insurance fees

(rental fee for Ski, Snowboard, Ski/Snowboard Wear [4,000yen ] does not included).

・Maximum number of participants ：

80 (required subject, free subject, graduate schools)

*1  To be paid via bank transfer later.

The schedule may be modified or canceled due to the spread of infectious diseases or 

snow conditions.

Students graduating in March 2026 can enroll to fulfill their Advanced Physical Education 

(compulsory credit) requirement. However, no alternative arrangements or priority will 

be provided in the event of cancellation or lottery selection.

・Contact：Sport and Physical Education Center   p.e-center@un.tsukuba.ac.jp
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